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Profesionalna nahradna rodina a jej
vplyv na vyvoj deti zcentra pre deti

a rodiny v Bratislavskom kraji

Bakalarska praca pojednéva 0
problematike  profesionalnej nahradnej
rodiny ajej zakladného vplyvu na vyvoj
deti. Vplyv je zvyrazneny najmi citovou

vizbou diet'at’a k blizkym osobam.

Praca sa zaobera problematikou vplyvu
rodinnej vychovy na vyvoj dietata a riesi
rovnako oblast vztahu rodica a dietata
ajeho vplyvu na vyvoj dietat’a. Zamerali
sme sa hlavne na centrd pre deti a rodiny
v bratislavskom kraji. Vysledkom nasho
vyskumu bolo potvrdenie nami
stanovenych hypotéz, ktoré ndm objasnili
pohl'ad na vychovu a vyvoj dietata v PNR.
Najvacsim zistenim bolo, ze kontakt
s biologickou rodinou ma pozitivnejsi
vplyv na vyvoj dietata ako obmedzeny

alebo ziadny kontakt, tiez, Ze hlavnym
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rozhodujucim faktorom prisposobenia sa
dietata vrodine je vek dietata
a v neposlednom rade, Ze praca s detmi ma
neodmyslitelny vplyv na vyber tohto

povolania.
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Professional surrogate family and its
influence on the development of children
from the center for children and families

in the Bratislava region.

The bachelor thesis deals with the issue of
a professional surrogate family and its
basic influence on the development of
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children. The influence is accentuated
especially Dby the child's emotional

attachment to loved ones.

The work deals with the issue of the
influence of family education on the child's
development and also addresses the area of
the parent-child relationship and its
influence on the child's development. We
focused mainly on centers for children and
families in the Bratislava region. The result
of our research was the confirmation of the
hypotheses we set, which clarified our
view of the child's upbringing and
development in professional surrogate
family. The biggest finding was that
contact with the biological family has a
more positive effect on the child's
development than limited or no contact,
also that the main decisive factor in the
child's adaptation in the family is the
child's age and last but not least that
working with children has an inherent

influence on the choice of this profession.

Keywords:
Child development. Family education.
Parent - child relationship. Professional

surrogate family.

V teoretickej Casti sme sa zaoberali
vyznamom rodiny a nasledne aj vychovy v
nej. Ponukli sme pohl'ad na detské domovy

aich transformaciu a v ramci toho aj
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inStitt profesiondlnej néhradnej rodiny,
ako aj proces adapticie profesionalnej
rodiny na dieta s nariadenou ustavnou
starostlivost'ou. Prakticka ¢ast’ prace tvori
vyskum, v ktorom sme pouzili dotaznikovu
metdodu. Cielom skimania tejto Casti
bakalérskej prace s profesionalne rodiny

a ich vplyv na vyvoj deti v tychto rodinach.

Cielom nasho vyskumu bolo zistit’
suCasni  situdciu v profesionalnych
rodinach v oblasti zivota a vychovy deti.
Nésledne skumat, aky ma vplyv na
vychovu dietata kontakt s biologickou
rodinou, schopnost’ prispésobenia sa
dietata v rodine a ako vyznamne ovplyvni

praca s detmi rozhodovanie sa pre pracu

PNR.

Na zaklade stanoveného ciela sme

zostavili nasledovné hypotézy:

Hypotéza ¢.1 - Kontakt s
biologickou rodinou dietata umiestnené¢ho
v profesionalnej rodine viac pozitivne
vplyva na vychovu dietata, nez ked” dieta

je bez kontaktu s biologickou rodinou.

Hypotéza ¢.2 - Medzi vekom
dietata a schopnostou prisposobenia sa
podmienkam v profesionalnej rodine

existuje Statisticky vyznamny vzt'ah.

Hypotéza ¢.3 - Medzi pracou s
det'mi a rozhodnutim stat’ sa

profesiondlnym  nahradnym  rodiCom

existuje Statisticky vyznamny vzt'ah.
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K realizacii vyskumu k naSej
bakalarskej praci sme ako vyskumnu
vzorku oslovili profesiondlne rodiny
Vv bratislavskom kraji. V rdamci naSich
moznosti sme oslovili riaditela/riaditel’ku
centier pre deti arodiny a poprosili ich
0 preposlanie  dotaznika  elektronickou
formou vSetkym svojim profesionalnym
rodinam. Zozbierali sme celkom 46
vyplnenych dotaznikov, ktoré tvorili nasu
vyskumni vzorku. Tato vzorka bola
zloZzend len z profesionalnych rodin. Pri
vybere centier pre deti a rodiny sme
vychadzali zo zoznamu centier pre deti
arodiny, ktory sme vyhladali na
internetovej  stranke  Ustredia  prace,
socialnych veci a rodiny, a ktory je mozné
najst’ v prilohe B spolo¢ne s odkazom na
celé jeho znenie. V zozname detskych
domovov sme sa riadili regionidlnym
vymedzenim  na  detské domovy
Vv bratislavskom  kraji v  ktorych st
umiestnené deti do profesionalnych rodin.
Z doévodu najobjektivnejSich informacii
sme vybrali 5 centier, z ¢oho dotaznik
vyplnilo 46  profesiondlnych  rodin
Z bratislavského kraja. Dotazniky boli
respondentom  dorucené elektronicky,
priamo vedeniu centier Dotaznik
obsahoval 26 otdzok pre profesionalne
rodiny, na ktoré mali odpovedat. V

otazkach vyjadrili svoj nazor, vedomosti a

postoje k danej problematike. Zaroven boli
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obozndmeni za akym cielom a ucelom
prebiehal vyskum, ako aj so zachovanim
ich uplnej anonymity. Ukéazka dotaznika je

v prilohe tejto prace.

K realizacii vyskumu, ktorym sme
sa snazili o overenie hypotéz sme vyuzili
dotaznikova ~ metédu, s  pouzitim
uzatvorenych a  otvorenych  otdzok.
Respondenti  mohli v dotaznikovych
odpovediach vyjadrit’ svoje ndzory, pocity,
postoje apodobne. Bol vypliovany na
zaklade  dobrovolnosti amal plne

anonymny charakter.

Dotaznik sa skladal z 26 otazok,
ktoré boli ¢isto informativneho charakteru.
Prvych 5 otazok bolo demografickych, a
teda zameranych na vek, pohlavie,
vzdelanie a d’alSie Statistické informaécie.
Otazky mali 3 zikladné formy - vyber
jednej alebo viacerych odpovedi, otvorena
odpoved’, pripadne odpoved s moznost'ou
vlastného dodatku. Viac informacii sme
poskytli pod konkrétnou otazkou, preto
sme odporucali precitat’ si aj jednotlivé

popisy. Vsetky otazky boli povinné.

Na ziskanie relevantnych udajov
sme pouzili dotaznikovli metddu, ktoru
sme povazovali vzhl'adom k pandemickej
situdcii za najlepSiu formu. Vlastny zber
dat sa uskutoc€nil v case od 8.9.2021 do
15.9.2021. V mesiacoch jul a august sme

vykonavali pripravy prace pre analyzu dat,
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a to: priprava a tvorenie dotaznikov,
vypracovavanie sposobu vyhodnocovania
vysledkov, spracovanie a interpretacia
udajov. Po spracovani vsetkych udajov
sme v zavere vytvorili  grafické
znazornenie, ktoré by malo jednoduchou
formou prezentovat nase vysledky.
Poslednou fazou nasho vyskumu bola
interpretacia

zistenych vysledkov

aoverovanie si  svoje hypotézy.
Matematicko — grafické vyhodnotenie sme
vytvorili

pomocou  programu  na

internetovej stranke survio.com.

Vo vyskume sme sa snazili
zosuladit’ otazky a odpovede s grafickym

prevedenim.

Diskusia

V teoretickej cCasti bakalarske;j
prace sme poukézali na vyznam rodiny a
profesiondlnej rodiny v zivote dietat’a, ako
aj jeho vychove a edukdcii v rodine. Tiez
sme upriamili pozornost’ na problematiku
nahradnej starostlivosti o deti, konkrétne
vychovou deti v profesionalnych rodinach
a poukdzali sme na  dolezitost
transformacie detskych domovov na
Slovensku. Zamerali sme sa na jednotlivé
postupy a metddy socidlnej prace, ako aj
vznik profesiondlnych nahradnych rodin.
Zdoraznili  sme

vyznam, funkciu,

dolezitost’ a osobnost’ prace

profesiondlnych ~ rodi¢ov  k  danej
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problematike. K spracovaniu tejto témy
nas viedla najmi empiria s profesiondlnym
rodi¢ovstvom, participacia v tejto
problematike. V budicnosti by sme sa
danej problematike chceli venovat aj
moznosti

nadalej s  predpokladom

prehlbovania vedomosti, zru¢nosti,
schopnosti a poznatkov. Aktualnost’ a
prinos nasej prace vidime v tom, Ze
poukazuje na jej nielen pozitivne vysledky
v oblasti zivota a vychovy deti v
profesiondlnych rodinédch, ale aj mozZnost’

nazriet’ do prezivania tychto rodin.

Vo vyskumnej casti bakalarskej
prace sme sa zamerali na sucasnu situdciu
a problematiku v profesionalnych rodinach
a na jej vplyv na vyvoj deti. Na zaklade
tohto ciela sme si vopred stanovili tri
hypotézy, ktoré sme nasledne overovali na
zéklade dotaznikovej metody.
V hypotézach boli vSetky tri podmienky
splnené, a teda méZeme konsStatovat, Ze sa
nam podarilo dosiahnut’ vopred stanoveny

ciel’ a naSe hypotézy sa potvrdili.

Dotaznikovi metodu sme  si
vybrali aj z toho dovodu, ze sa ndm zdala k
rieSeniu tejto problematiky najvhodnejsia,
najma kvoli protipandemickym
opatreniam, zakazu navStev a osobnych
stretnuti v centrach pre deti a rodiny. Téato
dotaznikovd metdda sa stala zdrojom

informdcii o tom, aké s vlastne vzajomné
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vztahy medzi profesiondlnym rodicom a
dietat’om.

Otazky uvedené v dotazniku boli
vyhotovené a spracované cez internetova
stranku survio.com. Zhrnutim jednotlivych
vysledkov zo ziskanych udajov naSich
respondentov si dovol'ujeme konstatovat,
ze sa nam podarilo splnit’ ciel’ prieskumu.
AvSak vysledky prieskumu nemozno
jednoznacéne zovseobeciovat’.
PredovsSetkym tu treba zdoraznit, ze nasa
prieskumna  vzorka  nebola  velka
a sustredili sme sa len na bratislavsky kraj
a teda nemozeme vysledky

zovSeobecnovat’.

Nasimi zisteniami by sme chceli
zdOraznit’, Ze povazujeme profesionalnu
nahradnu rodinu za jeden z najvhodnejSich
sposobov nédhradnej starostlivosti o diet’a,
ustavna

ktorému bola nariadena

starostlivost.  PretoZe tito rodina je
schopna pripravit dietatu podmienky
zdravého vyvoja a stalost’ blizkej osoby. Aj
z tohto dovodu naSa legislativa nariad'uje
detskym domovom umiestiiovat’ deti do
veku Siestich rokov do profesiondlnych

nahradnych. rodin.

Zaver:

V bakalarskej praci sme sa
zaoberali hlavne tym, aky podstatny je

vplyv rodiny na vyvoj dietata a jeho
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osobnosti. Musime pochopit’ jedno: ani
rodi¢ia ani  ich vlastné deti nebudu
spokojné aradostné, ak z deti vyrastd
I'udské osobnosti, ktori budi neprestajne
vyzadovat pomoc a starostlivost bud’
svojich rodicov alebo inych l'udi. Je na
rodicoch samych, ako budi smerovat’
a viest’ vlastné ale aj zverené deti, aké im
daji moznosti respektive prilezitosti,
pretoze predovsetkym od nich zavisi, o si
do vlastnej familie potom prenesi oni
sam¢. Familia teda rodina vzdy bola a aj
bude aj primarnym a vyznamnym faktorom
smerovania spolo¢nosti a nositelom
viacerych vydobytkov sucasného l'udského
rodu. Rodina je najbliZsie a najvplyvnejsie
okolie, ktoré uz od narodenia, cez
narodenie a dospievania vytvara, kreuje,
formuje, resp. deformuje osobnost’ a
konanie ¢loveka. Je spojend najroznejSimi
vizbami, a to zexterného aj interné¢ho
prostredia, funkciami a aktivitami, ktoré
zabezpecCuju nutnosti vlastnych ¢lenov
rodiny.

V zavere mdzeme konStatovat, ze
sa nam podarilo naplnit’ ciel' seminarnej
prace, ktorym bolo analyzovat vplyv
profesiondlnej néhradnej rodiny na vyvoj
dietata. Ako sme uz uviedli v samotnom
texte vychova rovnako aj vzt'ahy rodicov
adeti vyrazne ovplyviiuju osobnost
dietata. Mozeme teda konStatovat' ze

realizéciou spravnej vychovy zo strany
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rodicov ku dietatu a existenciou dobrych
vzt'ahov medzi rodi¢émi a detmi dokézu
rodi¢ia z dietat’a vytvorit’ spravnu a hlavne
pripravena osobnost’ do zivota. Nesmierne
dolezity je ale aj relax, pohoda a pokoj
profesiondlnych  rodiCov, aby mohli

pomahat’ vzdy, ked’ to bude potrebné.
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