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Abstrakt:  Predmanzelské, manzelské
a rodinné poradenstvo v cirkvi uskutocniuje
sa Vv dvoch rovinach. Prva rovina sa nazyva
vnutorné féorum to znamena, ze sa
uskutocnuje  obyCajne  vo  sviatosti
zmierenia alebo v duchovnom rozhovore.
Druhé rovina poradenstva sa uskutocniuje
V beznom rozhovore s veriacim ¢lovekom,
ktory prichddza za knfazom alebo
pastoracnym pracovnikom v konkrétnom
probléme.

Obsah poradenstva v manzelstve sa tyka
najmid tychto problémov: odlucenie
manzelstva pri trvani zvédzku, prekazok
V manZelstve, nulity manzelstva. Rodinné
poradenstvo  sa  tyka  vztahovych,

vychovnych,  socidlnych  problémov.
V prispevku uvddzame osoby zodpovedné

za poradenstvo v Cirkvi.

Kruacove slova
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Abstract: Premarital , marital and family
counseling in the church is carried out at
two levels . The first level is called the
internal forum, this means that usually
takes place in the sacrament of
reconciliation or spiritual conversation.
The second level consulting is carried out
in casual conversation with a believer who
comes for the priests and pastoral workers
in particular situations.

Content advice in marriage shall cover the
following issues: separation of marriage in
lasting relationship, barriers to marriage,

nullity of marriage. Family counseling is
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concerning relational, educational, social
problems. In the paper list are presenting
the persons responsible for consulting in
the Church.

Keywords:Church . Marriage . Nullity of
marriage. Consulting . Family

Uvod
Manzelské a rodinné poradenstvo
uskutocnované v cirkvi ma svoje

Specifika. Odohrava sa na dvoch férach:

1. vnutornom — obycajne to byva pri
sviatosti zmierenia alebo duchovnom
rozhovore. Tu knaz — poradca obycajne
radi avysvetluje skuto€nosti, ktoré sa
tykaju svedomia ¢loveka. Casto kitaz byva
konfrontovany s kultirou  prostredia,
zvyku, nespravnej rady inou osobou alebo
praktizovanim zivota inych l'udi. | napriek
tomu knaz je povinny poradit’ V sulade
s naukou cirkvi, aby osobu, ktord mu dala
doveru, neuviedol do omylu.

2. vonkajSom — byva to pri poZiadani
nejakej sluzby od cirkvi, beZnom
rozhovore, pri katechéze, kéazni, na
zaCiatku blizkej pripravy na sviatostné
manzelstvo, pri rieSeni manzelskej krizy
a inych prilezitostiach.

Obycajne osoby, ktoré sa radia, uz maji
nejaké poznatky, ako by mal byt rieSeny
ich problém, ale nemaju istotu. Ulohou

knaza je detailne objasnit’ nauku cirkvi

a rieSenie, ktoré poskytuje cirkev pomocou
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pravneho  poriadku  alebo  svojou
pastoracnou praxou.

Charakteristika pojmov

Podrl'a Schavela a Olaha, (2010, s. 14 — 15)
slovo poradenstvo je odvodené od slova
radit. Poradca je clovek, ktory déva rady
alebo navody, ale nie hotové rieSenia
a nedisponuje prostriedkami, ktoré
klientovi pomoézu zvladnut' situdciu ¢i
vyriesit problém. Radenie ako ¢innost’ plni
Specifické funkcie v zivote I'udi, vo vyvoji
ich vzdjomnych vzt'ahov, procese ucenia,
interpersonalnej komunikacie
a uspokojovani  informac¢nych  potrieb.
Takéto atributy ma manzelské a rodinné

poradenstvo v cirkvi.

Pojem Cirkvi

V Biblii sa Cirkev oznacuje vyrazom
ekklesia (z gréckeho slova ,.ek-kaliein®,
ktoré znamena ,,volat’ z*). Ide o oznacenie
zhromazdenia l'udi, obce. Vo svetskom
vyzname sa toto slovo pouzivalo na
oznacenie zhromazdenia vsetkych
slobodnych obfanov mesta, ktoré malo
rozhodnit’ o verejnych otdzkach. Néazov
»ekklesia“ (,,zvolanie®) je prilichavy pre
Cirkev, pretoze Cirkev vSetkych zvolava
a zhromazd’uje v jedno. Na rozdiel od
starozakonného zhromazdenia Izraelitov,
Boh v novozakonnej Cirkvi zvolava svoj

I'ud zo vSetkych narodov azo vsetkych

konc¢in zeme. Slovenské slovo ,.cirkev®
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pochadza podobne ako vyrazy
v germanskych jazykoch (Kirche, kerk,
church), z gréckeho slova kyriake, ¢o
znamena ,ta, ktora patri Péanovi®.
V krestanskej terminologii slovo ,,cirkev*
oznacuje celé vSeobecné spolocenstvo
veriacich, ale tiez miestne spolocCenstvo
(miestnu cirkev) alebo aj liturgické
zhromazdenie. Tieto vyznamy nemozno od
seba oddelovat’ (Bucko 2009, s. 58 — 59).
Katechizmus Katolickej cirkvi k tomu
dodava, ze Cirkev je lud, ktory Boh
zhromazd’'uje po celom svete. Jestvuje
v miestnych spolocenstvach a uskutociuje
sa ako liturgické, najmé vSak eucharistické
zhromazdenie (Katechizmus katolickej
cirkvi 1999, ¢l. 751 — 752).

Poslanim cirkvi je spasit ludi vierou
v Krista ajeho milostou. Preto apostolat
Cirkvi je zamerany na to, aby slovom
i skutkom spristupnil blahozvest’ Kristovu
vsetkym Pud’om. (Apostolicam
actuositatem, ¢l.  6). Jezi§ zveruje
apoStolom konkrétnu tlohu: ,Hlésajte
evanjelium vsetkému stvoreniu® (Mk 16,
15). Vo chvili nanebovstipenia nadej
uCenikov sa ohraniCuje na kralovstvo
Izraela, preto sa pytaji svojho Ucitela:
,,Pane, uz v tomto ¢ase obnovis kral'ovstvo
Izraela?* (Sk 1, 6). Odpoved’ Spasitel'a im
jasne poukazuje, Ze je treba prekrocit’ ten

horizont, a Ze oni sami sa maju stat’ jeho
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svedkami nielen v Jeruzaleme, ale i v Judei
I Samarii ,,az po samy kraj zeme* (Sk 1, 8).
Misia Cirkvi je zviazana:

1. s ohlasovanim Bozieho slova (kerygma-

martyria). Kerygma - ohlasovanie, je
podstatou evanjelia a zékladnym
prameniom  prvokrestanskej  tradicie.
Kerygma  bola  najprv  zaznacena

v novozakonnych spisoch (Porov. 1 Kor
15, 1-8, Rim 1, 1-6), potom bola
formulovana ako vyznanie viery a napokon
bola definovana v dogmatickych
vyhlaseniach Cirkvi (Heriban 1998, s.
577).

2.  vysluhovanim sviatosti (liturgia).
Liturgia sviatosti a svdtenin spdsobuje, ze
dobre  disponovanym  veriacim  sa
posviacuju takmer vSetky udalosti ich
zivota milostou Bozou. Milost’” Bozia ma
prameii vo velkonotnom tajomstve
umucenia a Smrti a zmftvychvstania Krista,
Z ktorého Cerpajii  sviatosti a sviteniny
svoju ucinnost’ (Sacrosanctum koncilium
1969, ¢l. 61).

3. sluzbou lasky (diakonia). Benedikt XVI.
0 tejto sluzbe lasky piSe, Ze laska caritas
bude vzdy potrebna aj v najspravodlivejSej
spolo¢nosti (Deus caritas est 2006, ¢l. 25,
29b).

V cirkevnych dokumentoch sa s klasickym
pojmom poradenstvo nestretneme, nakol’ko

kazdé ,,slovo 0 Bohu* ktoré povie papez,

biskup, knaz, ale aj veriaci ¢lovek ma
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charakter hlasania evanjelia, ucenia cirkvi,
rady duchovného vodcu, duchovného
vedenia, duchovnej formacie aumeniu
spravne zit. V tychto pojmoch je zahrnuty
aj pojem poradenstvo pre manzelov
a rodiny, ktorého cielom je zivot v pravde
a laske, ktory ma viest’ manzelov a rodinu
k jedinému ciel'u — veénej spase. Z tohto
dovodu vyspecifikujeme tieto pojmy:
Hlasanie evanjelia

Jezi§ zveruje apostolom konkrétnu ulohu:
,Hlasajte evanjelium vsetkému stvoreniu*
(Mk 16, 15). Vo chvili nanebovstipenia
nadej ucenikov sa  ohraniCuje na
kralovstvo Izraela, preto sa pytaja svojho
Ucitel'a: ,,Pane, uz v tomto Case obnovis
kralovstvo Izraela?*“ (Sk 1, 6). Odpoved’
Spasitel'a im jasne ukazuje, ze je treba
prekrocit’ ten horizont, a Ze oni sami sa
maju  statt  jeho svedkami nielen
v Jeruzaleme, ale i v Judei i Samarii ,,az po
samy kraj zeme®* (Sk 1, 8). Skutky
apostolov hovoria otom, ze ohlasovanie
evanjelia sa zameralo najprv na lzrael
a potom na ostatné narody. V prvom rade
dvanasti pod Petrovym vedenim hlésali
radostnu zvest’. Potom to boli spolocenstva
veriacich, ktori svojim Stylom Zivota,
preniknuti JeZiSom vydavali svedectvo
zivota pred pohanmi a privadzali ich
k obrateniu. Pavol a Barnabas po
Eucharistie

poste, modlitbe  a slaveni

spoznali, ze Duch si ich vyvolil na zvlaStne
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poslanie ohlasovat’ radostni zvest medzi
pohanmi. (por. Sk 13, 1-4) (Redemptoris
missio 1994, ¢l. 27).
Ucdenie cirkvi
Ucenie Cirkvi mad za ciel poméhat
vSetkym ludom nasej doby, ¢i veria
vV Boha, alebo ho vyslovne neuznavaju, aby
jasnejSie  poznavali svoje povolanie,
budovali svet, ktory by lepsie zodpovedal
jedine¢nej dostojnosti ¢loveka (Gaudium et
spes, €l. 91). Evanjelizdcia ako sluzba
vyucovania mé byt srdcovou zaleZitost'ou
kazdého katolika osobitne vSak rodiCom,
ucitelom, ktori maji na starosti vychovu
mladej generdcie. Sluzba vyufovania
prinaleZi zvlast’ biskupom a kiazom, ktori
dostali od Cirkvi osobitnii misiu. Sluzba
vyucovania vyplyva z dvoch principov:
e 70 samotnej l'udskej prirodzenosti, ktora
vedie cloveka ktomu, aby sa delil
s dobrom, ktoré nadobudol, aby poradil
tomu, kto radu potrebuje. Toto vnutorné
pnutie Tudskej prirodzenosti je tym
viacsie, ¢im o vacsie dobro sa jedna.
e sluzby vyucovania vyplyva tiez
Z pozitivneho BoZieho zadkona, pretoze

Jezi§ Kristus prikazuje apostolom, aby

ohlasovali Evanjelium vSetkym
narodom (Citbaj, 2012, s. 154-155).
Dar Svitého Ducha - dar rady

arozvaznost’ spojena s prijatim rady
Katechizmus Katolickej cirkvi uvadza, ze

moralny Zzivot krestanov posiliuju dary
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Svédtého Ducha. Su to stale dispozicie,
ktoré robia c¢loveka ochotnym riadit’ sa
vnuknutiami Svétého Ducha. Je sedem
darov Svitého Ducha: dar mudrosti, dar
rozumu, dar rady, dar sily, dar poznania,
dar naboznosti, dar bazne voc¢i Bohu. Tieto
dary spdsobuji, ze veriaci st ochotni
pohotovo posluchat Bozie vnuknutia
(Katechizmus katolickej cirkvi 1999, ¢l.
1830,1831).

Kardinal Spidlik (2000, s. 208) radu,
poradenstvo spdja s rozvaznostou ¢loveka.
Podl'a neho rozvazny c¢lovek, ak ma riesit
jednotlivé vazne pripady, tak sa rad poradi.
Uvadza priklad rimskeho univerzitného
profesora, ktory mal zla povest, pretoZe
odmietal dizertacné prace. Vraveli o fiom,
ze kladie velmi vysoké poziadavky. On
vsak tuto ,povest o sebe“ spresnil
poznamkou, Ze vSetky prace mohli pokojne
prejst, keby ich autori mali trocha
skromnosti v sebe adali si poradit’ skor,
neZ uradne predlozili svoj text.

Formacia

Maly  synonymicky  slovnik, slovo

b[19

,,formovat definuje ako stvarfiovat,
¢loveka

Michalus 1987, s. 34). V uzSom slova

vychovavat’ (Pisar¢ikova,
zmysle tento termin moézeme chapat ako
komplex procesov, ktoré napomahaju
a vedomosti

skvalitnit’ vzdelanie

spolupracovnikov v socidlnej  oblasti.

Zaroven su dolezitym faktorom pri tvoreni
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ich osobnosti tak, aby boli stale vac¢sim
prinosom pre celi socidlnu sféru a siet’
socidlnych  sluzieb  azariadeni na

Slovensku.  Vtomto Kontexte teda
rozumieme pojmu formdcia ako prirodzeny
rast vo svojom povolani. Formovat sa
znamena  ziskavat nové  skusenosti,
osvojovat’ si nové schopnosti a prenikat’
coraz hlbsie do podstaty svojho povolania.
Vo vztahu k manzelstvu tento pojem sa
vztahuje hlavne na pripravu do
manzelstva. Papezska rada pre rodinu
(2004, ¢l. 1, 2) vo svojej publikacii
Priprava na sviatost manzelstva hned
vV ivode zdovodiluje vyznam pripravy na
manZzelstvo je vtom, Ze manzelsky
arodinny Zivot ma osobitny vyznam pre
dobro Cirkvi, celé krestanské spolocenstvo
a predovsetkym pre manzelov.
Rozhodnutie manzelov je tak zavazné, ze
nemdze byt nepripravené a unahlené. Pre
vSetkych, ktori chct prijat’ sviatost
manzelstva, je priprava na sobas
najvhodnej§im a vysadnym okamihom
,Kairos“, c¢as vktorom Boh hovori
k sniibencom a vzbudzuje Vv nich
vnimavost’ pre povolanie na manzelstvo
(Priprava na sviatost’ manzelstva 2004, ¢l.
1,2).

Duchovné vedenie

Spidlik (2000, s. 93) je toho nazoru, Ze
zékladni duchovné vedenie potrebuji

vietci Pudia. Uplne nevyhnutné je pre tych,
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ktori sa pripravuji na manzelstvo, alebo
reholny  knazsky stav, zaciatoCnici
V duchovhom  zivote, ludia  tvrdej
a nezdolnej povahy, uzkostlivi mladi 'udia
a mladi manzelia. Ak si raz za ¢as davame
kontrolovat’ svoje telesné zdravie, o to je
potrebnejSia  kontrola  takej  jemnej
schopnosti, akou je svedomie. Duchovny
vodca nenahradzuje  svedomie, ale
zabezpecuje spravnost’ a neomylnost’ jeho
hlasu.

Podl'a Spidlika (1983, s. 332) duchovné
vedenie nie je sama osebe funkcia
hierarchickd, kinazska ani jurisdik¢na. Je to
disponibilita niektorych l'udi vziat’ na seba
starostlivost’ o spasu in¢ho ¢loveka. Preto
podl'a Jastrzaba, In: (Augustyn, 2010, s.
185) ten ¢o hl'ada pomoc, si voli osobu vo
viere, ktora sa v duchovnom vedeni stava
spoloénikom na cestach viery. Tymto
spolo¢nikom nemusi byt kfiaz, méze nim
byt kazdd osoba obdarovana osobitnymi
charizmami rozoznavania duchov,
empatiou, schopnostou urcit' diagnozu,
darom rady apod. Na duchovnych
sprievodcov su kladené naroky v oblasti
intelektualno-duchovnej sktisenosti. Medzi
takychto I'udi mézu patrit pedagdgovia,
psychoterapeuti, socidlni pracovnici a iné
osoby schopné duchovne a psychicky
pomahat’.

Umenie spravne Zit’
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Myslienka umenie spravne zit' sa tiahne
celou Bibliou. Biblicky ucitel’ sa zapodieva
najmd tym, aby vedel, ako spravne
usporiadat’ svoj zivot aaby dosiahol
Stastie. Kazdy Clovek, ktory je odbornik vo
svojom remesle, si zasluhuje meno mudry,
no mudrym je predovSetkym odbornik
v umeni spravne zit'. (I1z 40, 20) Biblicky
ucitel’, aby podoprel svoje rady, odvolava
sa na skusenost’ starcov, no jeho inSpiracia
pochadza znieCoho vysSSieho, nez je
skusenost’ a to z viery v Boha. (Sir 51, 13-
30) (Léon-Dufour, 1990, s. 629). Medzi
takychto ucitelov patrili patriarchovia,
proroci knazi, krali. Ako priklad uvadzame
autora knihy Sirachovcovej Jezusa, ktory
bol syn Sirachovcov. Byval v Jeruzaleme,
patril do triedy (soferim — pisari) cize
znalcov a uitelov Zakona. Od mladosti sa
S laskou venoval Studiu Zakona
aVvdospelom veku otvoril skolu, aby
mohol inym, najmd mladym l'udom,
odovzdat’ Zivotné rady, mudrosti. Viedol
pokojny zivot v rodinnom kruhu milovanej
manzelky asvojich deti (dcér), ktoré
vychoval mudro a ucil ich spravne zit', aby
mu V zivote nerobili hanbu (Heriban 1997,
S. 224).

Predmanzelské, manzelské a rodinné
poradenstvo in foro interno

Kinaz — spovednik ako duchovny vodca

manzelov a rodiny



doc. ThDr. Peter Vansac, PhD.

Duchovné vedenie vo sviatosti pokania sa
svojim charakterom odlisuje od mimo
sviatostného duchovného vedenia. Takéto
duchovné vedenie sa nazyva sviatostnym.
Pole jeho posobnosti urcuju oficidlne
vyhlasenia Cirkvi. Najpodstatnejsie
obsahuje po synodalna exhortacia Jana
Pavla Il. Reconciliatio et penitentiae, kde
v kontexte ~ zmierenia  a duchovného
vedenia pise: ,,Prvd forma obradu tiez
dovoluje, vdaka svojmu individudlnemu
razu, spojit sviatost' pokdania s duchovnym
vedenim, ktoré iked je cosi odlisné od
sviatosti, da sa snou dobre spojit.“
(Reconciliatio et penitentiac 1983, ¢l. 32).

Taktiez Katechizmus Katolickej cirkvi
poukazuje na  moZnost  vykonavat
duchovné vedenie pocas spovede ato
implicitne, ked’” poukazuje na spovednika,
ktory ,, vwkonadva:

- sluzbu dobrého pastiera, ktory hlada
Stratenu ovcu,

- sluzbu milosrdného Samaritana, ktory
oSetruje rany,

- otca, ktory caka na marnotratného syna
a pri jeho navrate ho vita,

-spravodlivéeho sudcu, ktory nehladi na
0sobu a ktorého sud je zaroven spravodlivy
amilosrdny.“ (Katechizmus katolickej
cirkvi 1999, ¢l. 1465).
Osoba  prezivajica  vnutorni  krizu
Vv manzelstve alebo v rodine (manzelsku

krizu, rozvod, vychovné problémy s detmi
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a iné) najskor hl'add pomoc u spovednika
tak, Ze pristupuje k sviatosti zmierenia.
Niekedy si vSak prindSa so sebou aj
magické presvedCenie, ze rozhreSenie ju
oslobodi od konfronticie so svetom
vlastnych citov, myslienok, postojov
a spravania. Niekedy ocCakava, ze sviatost’
pokania sposobi vyliecenie jej psychickych
portch. Spovednik v takomto pripade musi
pamitat’ na l'udské hranice i spovednické
hranice. Nesmie preberat’ Gilohu terapeuta
alebo lekara psychiatra. Spovednica nie je
a nemdze byt miestom metodickej terapie.
Umenie spovednika spociva v tom, Ze ma
tzv. ,terapeutické ucho®, c¢ize umenie
postrehnat’ ton hlasu kajacnika, cez ktory
poznava, ze s nim nie je vSetko v poriadku.
Zakladny ndéstroj pomoci spovednika
spociva v tom, Ze:

1. Pozorne pocuva kajucnika. Cim viac
kajucnik citi, Ze ho spovednik pocuva, tym
viac v nom narasta pocit bezpecnosti a tym
smelSie predstavuje svoj vnutorny dusevny
stav.

2. Je pokojny. Pokoj spovednika zmierni
nepokoj kajicnika. V jeho ociach je
spovednik  silna  osobnost, pokojna,
emociondlne vyvazend, poskytujica oporu.
Kajucnik dostdva to, ¢o potrebuje, ked
stratil emociondlnu rovnovahu.

3. Je zaangazovany do problému
kajucnika. Kratke a jednoduché otazky sa

musia tykat' aktudlnej situdcie kajucnika.



doc. ThDr. Peter Vansac, PhD.

Podstatnd je subjektivna reakcia penitenta
na udalosti, ktoré sa ho dotykaju
(prezivanie, vnimanie, spravanie).
Spovednik nema zl'ahCovat’ véhu krizy
aosoby, ktord ju preziva. Téato etapa
pomoci sa musi skoncit’ jasnym poznanim
spovednika, v ¢om spociva kriza, v ktorej
sa ocitla osoba hladajuca pomoc. Spolu
S penitentom musia hl'adat’ konStruktivne
moznosti rieSenia problému. Szpakowski,
In: (Augustyn, ed. 2010, 337 — 338).

S akymi manzelskymi a rodinnymi
problémami sa  najCastejSie  stretava
spovednik v sviatosti zmierenia, kde
poskytuje cenné rady?

Podl'a Orzeszyna In: (Augustyn, ed. 2010,
S. 254 - 264) knajtaz§im otazkam v
manzelstve, ktoré rieSi  spovednik su
moralne problémy snibencov a manZzelov:
1. VolI'ny zvdzok snubencov — kohabitacia.
Ako pri¢iny casto uvadzaji problém
S byvanim, nezamestnanost’ alebo preto,
lebo nasleduju aktualny trend. Spovednik
za nich nemoéze vyrieSit byvanie, ani
zamestnanie, ale ma zdoéraznit’, ze ak ich
zvizok ma byt trvaly, nemdze byt
budovany na zlom zéklade. Je potrebné,
aby si snubenci polozili zdkladnu otazku,
¢i chci mat vbudlicnosti S§tastné
manzelstvo, alebo im jednoducho zalezi
iba na okamzitom rieSeni aktualneho
problému, ktory rieSia tym, Ze spolocne

byvaj.
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2. Problém antikoncepcie — nauka Cirkvi
Vtejto oblasti je jasnd anemenitelna:
,Cirkev vzdy wucila o vnutornom zle
antikoncepcie, teda kazdého manzelského
aktu, ktory je Umyselne ucineny
neplodnym.“ Jednoznacnost’ stanoviska
Cirkvi vzhladom na moradlnu normu
nemozno stotoziovat s prisnostou knaza.
V stvislosti s antikoncepciou knaz riesi
situacie: dlhé obdobie bez spoluzitia

zdovodu prace v zahrani¢i, poruchy

V sexualnom zivote u manzelov
prezivajucich krizu sposobenu
nezamestnanostou, choroba  manzela

a manzelky — napriklad Zltacka typu C,
strach pred d’alsim tehotenstvom a iné. Su
to individudlne pripady, kde rieSenie
problémov sa musi odohravat s velkou
vaznostou a knaz v ramci poradenstva in
foro interno ma poradit’ spdsob ich
rieSenia, ktoré daji manZelom pocit
pochopenia z0 strany Cirkvi
a milosrdenstva zo strany Boha. Knotz In:
(Augustyn, ed. 2010, s. 265 - 267).

3. Problém manzelskej neplodnosti
s otazkou umelého oplodnenia. Ak
manzel, manzelka vyznavaju takyto zamer,
ulohou spovednika je naSiroko vysvetlit’
nauku Cirkvi a poukazat na nemoralnost’
takého oplodnenia. Je potrebné upozornit’,
7ze oplodnenie in vitro st moralne
nespravne. Kazdé dieta ma pravo byt

ovocim konkrétneho aktu manzelskej lasky
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svojich rodiCov. Dodlezit¢é je, aby si
manzelia polozili otazku, ¢i tuzia po diet’ati
len kvoli splneniu svojich tizob a ambicii
alebo kvoli nemu samému.

4. Hriech abortu, ¢ize vrazda nenarodeného
dietata.  Zena obydajne preZiva toto
rozhodnutie bolestne a dramaticky, zatial
¢o muz si naplno neuvedomuje naplno
svoju zodpovednost’. K tlohdm spovednika
patri, aby prebudil jeho svedomie
a naklonil ho ku spasnemu pokaniu. Podl'a
Jana Pavla II. vedie cesta k duchovnému
uzdraveniu zeny, ktora sa dopustila abortu
jedine cez zmierenie s Bohom aso sebou
samou Vo sviatosti pokania (Evangelium
vitae, €l. 99). Problém post abortivneho
syndrobmu je nepochybne vyzvou pre
spovednikov. Dolezité je, aby vedeli
pochopit’ situdciu Zeny nosiacej v Srdci
nezahojenu ranu, aby videli nielen zlo
hriechu, ale aby dokézali vidiet’ aj 'udska
osobu. V mimoriadne tazkych situaciach
musi  spovednik odportcat’ navstevu
psychiatra alebo psycholéga. Sam musi
byt pripraveny ujat sa duchovného
vedenia a predovsetkym musi vypocut’ jej
zddvodnenie.

5. Sterilizacia, ktora na dlhsi ¢as alebo
nendvratne sposobuje neplodnost’.
Terapeuticka  sterilizdcia je moralne
pripustna len vtedy, ked tento zakrok je

vykonany so suhlasom pacientky, ma za

ciel' zachranu zdravia alebo zivota Zeny,
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pricom niet alternativnych medicinskych
rieSeni. Inymi slovami, ak je to podla
mienky lekdrov nutné vzhl'adom na
priame, vazne ohrozenie zivota alebo
zdravia matky. Naproti tomu sterilizécia je
absolutne nedovolend len zo subjektivnych
dévodov bez objektivneho medicinskeho
vySetrenia.

Ked sa manzelia spovedaju, ze jeden
Z nich podstupil sterilizaciu 70

subjektivnych dévodov a druhy
z manzelov ho vtom podporoval, je
potrebné, aby spovednik ulozil primerané
pokanie, ktoré bude mat’ aj terapeuticky a
socialny charakter (napr. materidlna pomoc
mnohodetnym rodinam).

Ulohou kiaza je sprevadzat manzelov
a pomahat’ im na ceste ich povolania. Tato
uloha sa tyka aj pomoci vV rieSeni
Niekedy sa

sexualneho  spoluzitia.

vyZaduje aj spolupraca knaza
S psycholégom, vyuzitie rady lekara,
konzultacie s inStruktormi prirodzeného
planovania rodi¢ovstva (Knotz In:
Augustyn, ed. 2010, s. 271).
Predmanzelské, manzelské a rodinné
poradenstvo in foro externo

Podla Stefka v dnesnej dobe vsade, kde
knaz vstupuje do problémov, ktoré sa
tykaja Cloveka, musi dosledne dodrziavat
ako prva podmienku: ,,Musi si ngjst’ ¢as.*
Je len samozrejmé, ze tito zdsadu musi

reSpektovat’ v takej citlivej otazke ako je
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poradenstvo, duchovnd rada, duchovné
vedenie pre snibencov alebo manzelov
(Stefko 2003, s. 117).

Ovocie duchovného vedenia zavisi nielen
od uprimnosti danej osoby, ale musi sa
zakladat na pravde amusi viest
k objavovaniu pravdy, lebo pravda ma
vyslobodzujucu moc. Uprimnost’ zasahuje
psychologicku sféru ¢loveka a pravda zase
ma ontologicky vztah a zasahuje hlbsie
vrstvy l'udskej prirodzenosti.

V ramci predmanzelskej pripravy knaz
poskytuje poucenie (poradenstvo) najma
¢o sa tyka vyznamu manzelstva,
manzelov,

vzajomnych povinnosti

manzelskych ~ prekazok  a povinnosti
aprave vychovat’ deti. (Koédex kanonov
vychodnych cirkvi 1990, kén. 783 § 1).
Klasickym prikladom poradenstva je
informdcia  snibencov o manzelskych
prekazkach, ktoré robia osobu nesposobilt
na platné manzelstvo (Kdédex kanonov
vychodnych cirkvi 1990, kan. 790, § 1).

Koédex kanonov vychodnych cirkvi (1990,
kan. 800 — 812; Porov.: KKP, 1073 —
1094) wuvadza tieto prekazky: vek -—
predpisany na uzavretie manzelstva je muz
16 rokov azena 14 rokov, impotencia,
zvizok  predchadzajicecho  manzelstva,
posvitny stupent (diakon, knaz, biskup),
verejny sl'ub Cistoty v reholnom institute,
smrt’ svojej manZelskej stranke za ucelom

manzelstva s istou osobou, pokrvenstvo,
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verejnd  mravopocestnost,  duchovné

pribuzenstvo, adopcia.

Najcastejsie prekazky medzi snibencami

Vv slovenskych podmienkach su:

1. Manzelstvo s nepokrstenym — je bez

predchadzajiiceho dovolenia kompetentne;

autority  zakdzané. Dovolenie mdze

z opravneného dovodu dovolit miestny

hierarcha (ordinar), pricom musia byt

splnené tieto podmienky:

e katolicka stranka ma vyhlasit, ze je
pripravend odstranit nebezpecenstva
odpadnutia od viery ada uprimny
prislub, Ze urobi vSetko, ¢o je Vjej
silach, aby deti narodené =z tohto
manzelského zvédzku boli pokrstené
a vychovavané v katolickej cirkvi.

e nepokrstena stranka je si naozaj vedoma
prislubov nekatolickej stranky.

e obidve stranky su poucené o cieloch
a podstatnych vlastnostiach manzelstva,
ktoré nesmie vylucovat ani jeden zo

(Kodex

vychodnych cirkvi, 1990, kan. 803, 814;

Porov.: KKP, 1086, 1061).

snubencov. kanonov

DiSpenz od prekazky disparitas cultus
(jedna stranka je katolicka adruha je
nepokrstena — kan. 803) vybavuje
prislusny (farar) kinaz, pricom v Ziadosti
musi uviest kanonicky dovod pre
povolenie slavenia manzelstva.
Najcastejsie dovody su:

e duchovné dobro snabencov,
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e pravdepodobnost, Ze snubenci by zili
V neplatne uzatvorenom manzelstve,
e vzajomnd pomoc Vv pokro¢ilom veku
(socialny dovod).

2. Manzelstvo medzi dvoma pokrstenymi,
Z ktorych jedna stranka je katolicka, druha
nekatolicka (mixta religio). V naSich
podmienkach prichadza do uvahy sobas
medzi  katolikom (vychodného alebo
zédpadného obradu) a krestanmi, ktori
nemaju plné spolocenstvo s katolickou
cirkvou. Aj vtomto pripade sobas je
neplatny bez predchadzajiceho dovolenia
kompetentnej autority (Kodex kanonov
vychodnych cirkvi, 1990, kéan. 813, 814,
Porov.: KKP, 1060, 1061). Postup pri
vybavovani dovolenia (diSpenzu) je
podobny ako pri prekazke manzelstva
s nepokrstenym (disparitas cultus).

3. Zvézok predchadzajiceho manzelstva.
Neplatne sa pokusa o manzelstvo, kto je
viazany  zvizkom  predchéadzajuceho
manzelstva. Tyka sa to rozvedenych osob,
ktorych povodny zvdzok manzelstva bol
platne uzatvoreny pred Bohom a Cirkvou.
Takéto osoby sa znova nemdézu uzatvorit’
manzelstvo v katolickej cirkvi, skor nez
0 neplatnosti predchddzajiceho manzelstva
nerozhodne prislusny cirkevny std (Kodex
kanonov vychodnych cirkvi, 1990, kan.
802; Porov.: KKP, 1085).

Papez Jan Pavol II. vo Familiaris consortio

vyzyva duchovnych pastierov, ale aj celé
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spoloCenstvo veriacich, aby rozvedenym
pomahali a usilovali sa zbavit’ ich pocitu,
ze su odluceni z Cirkvi. Papez argumentuje
tym, Ze aj oni su pokrsteni a moézu sa
a vlastne maji zucastiiovat na zivote
Cirkvi. Konkrétne maji pocuvat Bozie
slovo, zlcCastiiovat sa na obete svitej
omS$e, vytrvalo sa modlit, konat' skutky
lasky, vychovavat’ svoje deti V krestanskej
viere, pestovat’ ducha kajlicnosti a skutky
pokania. Cirkev sa ma za nich modlit
a posiliovat’ ich, aukdzat im, ze je
milosrdnou matkou (Familiaris consortio
1993, ¢l. 84).

4. Pokrvenstvo. V priamej linii pokrvnosti
je manzelstvo neplatné medzi predkami
a potomkami zédkonnymi aj prirodzenymi.
V bocnej linii je neplatné az do Stvrteho
stupna  vratané  (Kodex
vychodnych cirkvi, 1990, kan. 808; Porov.:
KKP, 1091). Stvrty stupefi v bo¢nej linii je

kanonov

to napriklad bratranec so sesternicou. Tato
prekazka je cirkevného prava a mozno ju
diSpenzovat, ked existuyje na to
spravodliva pri¢ina. Za spravodlivu pricinu
sa povazuje (napr. ked’ takyto muz a zena
Cakaji spolu dieta, alebo po neudeleni
diSpenzu by zili iba v kohabitacii) (Duda,
2007, s. 103).

Nezriedka sa na Slovensku objavuji
sobase s osobami, ktoré st moslimského

nabozZenstva, takéto sobaSe mozu byt

uzatvorené v katolickom kostole iba na
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zaklade diSpenzacie prekdzky rozdielneho
nabozenstva (disparitas  cultus). Tieto
osoby na zaklade svojej kultary a vychovy
V inom prostredi, maji obyc¢ajne problém
pochopit’ manzelsku jednotu, ktorej piliere
su: manzelska laska, manzelska vernost,
manzelska tcta. Preto takéto manZzelstva st
velmi zranitelné. Ako priklad uvadzame
vypoved manzelky zo Slovenska, ktora sa
zosobasila na zaklade diSpenzu ,,disparitas
cultus“ s Mohamedom, ktory pochadzal
z Maroka.

,Na Slovensku kvoli dokladom sme sa na
urade zosobasili dna 14.02.2004. Po case
sme mali sobas v katolickom kostole. O
nejaky cas po svadbe vysvitlo, zZe ked som
bola tehotna a byvala som vtedy esSte u
rodicov, on mal v Taliansku vydatu
milenku. Velmi ma to Sokovalo. Po
nejakom case som mu nasla v SR pracu a
ako nahle zacal zarabat a nasiel si
priatelov, nastal kolobeh: flakal sa, po
vikendoch, po nociach, na mna bol zIly a
agresivny, najmd slovne, ale stalo sa aj to,
Ze ma napr. silne udrel mobilom, rozbil
skrine a pod. Stale opakoval, zZe potrebuje
aj iné Zeny, vraj s jednou ho to omrzelo,
spraval sa ku mne chladne, nevrazivo,
daval najavo, Ze mu idem na nervy a ja
som velmi trpela. “

Rozli¢né krizové situacie v manzelstve
BI. Jan Pavol II. poukazuje na to, Ze rozne

dovody ako napriklad vzdjomné hadky,
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neschopnost’ otvorit’ sa medzi osobnym
vztahom, moézu priviest manzelstva do
nevylieCitelnej roztrzky. Ako nastroj
napravy  pripomina  papez  krajny
prostriedok ato manzelski rozluku
(Familiaris consortio, 1993, ¢l. 83). Podl'a
cirkevného prava sa to nazyva Odlacenie
manzelov pri trvani zvizku — vtomto
pripade nejde o ukoncenie manzelského
zvézku, ale iba preruSenie manzelského
zvdzku na urcitu dobu, pokial’ nezaniknu
dovody odlucenia (Vansac, 2012, s. 142).

Koédex kanonického prava uvadza tieto

kanonické dovody separacie manzelov:

1. cudzolozstvo jednej manzelskej stranky
(kan. 1152, § 1);

2. ak jedna manzZelskd stranka tazko
ohrozuje duchovné alebo telesné dobro
druhej manzelskej stranky, alebo deti (kan.
1153, § 1);

3. ak jedna manzelska stranka nejako ina¢
robi spolo¢ny manzelsky Zivot tvrdym a
neznesitelnym (kan. 1153, § 1).

Uvedené  dovody davaji  nevinnej

manZzelskej  stranke  pravo  prerusit
spolocny manzelsky zivot, Cize oddelit
svoj zivot od Zivota druhej manzelskej
stranky.  AvSak  prerusit  manzelské
spoluzitie natrvalo moZe nevinna stranka
iba na zdklade jediného dovodu, ktorym je
cudzolozstvo druhej manzelskej stranky.
Najvyssi  zdkonodarca  Cirkvi  vSak

nezabuda pochvalit’ ti nevinni manzelska



doc. ThDr. Peter Vansac, PhD.

stranku, ktora sa tohto svojho prava
zriekne (kan. 1155), ba stanovuje aj
prezumpciu zrieknutia sa tohto prava
vtedy, ak nevinna stranka v casovej lehote
Siestich mesiacov neprerusi z vlastnej
iniciativy spolo¢ny manzelsky zivot, alebo
nepoziada kompetentni autoritu Cirkvi o
vydanie dekrétu separdcie (kan. 1152, §
2).477 Ak zanikne dovod separacie, znova
vznikd povinnost  obnovit  spolocny
manzelsky zivot, ak miestny ordinar
nerozhodne inak (kén. 1153, § 2) z
dovodu, ktorym je cudzolozstvo druhej
manzelskej stranky. (Duda, 2007, s. 135 -
136).

Duda (2007, s. 136) pripomina, ze
Vv dneSnych casoch nie je tajomstvom, Ze
prave v tejto oblasti ma Cirkev urcité
problémy udrzat' separdciu katolickych
manzelov pod svojou kontrolou aj u nas na
Slovensku. Inymi slovami povedané,
manzelia Casto Ziju oddelene anie su
rozvedeni, ale neziadaji ani diecézneho
biskupa, aby administrativnym alebo
sudnym spdsobom vydal dekrét separacie.
Podla Jéna Pavla II. (1993, ¢l. 83),
pozornost Cirkvi si zasluhuje pripad
rozvedeného manZzelského partnera, ktory
uznava nerozlucitel'nost’ platného
manzelského zviazku a nechce vstupit’ do
nového (partnerského alebo manzelského)
spojenia s inou osobou. Takyto manzelsky
partner zo strany Cirkvi potrebuje prejavy
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lasky a pomoci, pricom ak nema nijaké
prekazky, ma byt pripusteny k sviatostiam.
Dovolenie pristupovat’ k sviatostiam je
Casta ziadost’ manzelského partnera, ktory
po rozvode manzelstva ziada svojho
biskupa 0 dovolenie pristupovat’
k sviatostiam. Ziadost podava cestou
prislusného farského uradu, kde farar alebo
spravca farnosti ma prilozit' odporucanie,
aby prislusny eparichidlny biskup udelil
toto dovolenie. Osoba, ktora ziada toto
dovolenie, nemé nijaky pravny narok na
tato milost, je to vysada eparchialného
(diecézneho) biskupa udelit’ alebo neudelit’
tito milost. Obycajne biskup na kladne
odporucanie farara tato milost’ udeluje.
Osoba, ktora prijima tato milost’ (vysadu),
ma byt poucend otom, Ze akykolvek
pokus 0 uzavretie iného manzelstva alebo
spoluzitie sinym partnerom udelenu
milost’ rusi.

Poradenstvo Vv procese manzelskej
nulity

Podl'a Dudu (2007, s. 131) v manzelskom
zivote moOzu vzniknat urité nezdravé
situacie, ktoré nutne treba rieSit. MozZe sa
napriklad stat, ze z nejakych pricin sa
manzelsky zivot stane neznesitelnym, ba
az nebezpe¢nym pre niektord manZzelsku
stranku. Alebo sa z urcitych pricin
rozpadne manzelské spoluzitie. Preto i
Cirkev musi pontknut nejaké spdsoby
situdcii.  Okrem

rieSenia  takychto
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pastoracnej, sakramentalnej alebo inej
pomoci Cirkev pontka aj pomoc pravnu
a to, Ze stranky si mozu nechat’ preverit na
prislusnom Cirkevnom sude to, ¢i ich
manzelstvo bolo platne uzavreté. Moze sa
totiz zistit, ze platne uzavreté nebolo, ¢ize
oni dvaja nikdy manzelmi neboli, a teda
nasledne mozu uzavriet’ platné manzelstvo
s inou osobou.

Papez Benedikt XVI. (2006) povazuje
proces manzelskej nulity za podstatny
nastroj na zistenie pravdy o manzelskom
zvéazku. Jeho vyznam nespociva v tom, aby
komplikoval Zzivot veriacim, ale aby im
poskytol sluzbu pravdy. Benedikt XVI.
zdoraziiyje, ze inStitlt procesu nie je sam
osebe ndastrojom vyhoviet kadejakym
zdujmom, ale je kvalifikovanym nastrojom
na zabezpeCenie spravodlivosti  dat
kazdému, ¢o je jeho. Proces je teda vo
svojej podstate pravnym  instititom
spravodlivosti a pokoja.

O neplatnosti manzelstva, ktoré nie su
vyhradené Apostolskej stolici, rozhoduje
podla kdn. 1359 sudny tribundl. (Kdédex
kanonického prava 1983, kan. 1673 n.1-
n.4). Napadnit’ manzelstvo st spdsobili:
manZelia alebo jeden z manzelov,
promotor spravodlivosti — ked’ neplatnost’
sa stala uZ zndmou a manzelstvo nemozZno
konvalidovat’ (napravit’) (Kodex kanonov
vychodnych cirkvi, 1990, kan. 1360;
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KKP, kan. 1674). Neplatnost’ manzelstva

mdze byt vyhlasend z dovodu:

e zneplatiujucej prekazky - ktora hoci
sa tyka len jednej strany, robi
manzelstvo neplatnym. Jedna sa o tieto
prekazky: Vek — predpisany na
uzavretie manzelstva je muz 16 rokov
azena 14 rokov, impotencia, zvédzok
predchadzajiiceho manzelstva, posvitny
stupent (diakon, kinaz, biskup), verejny
sl'ub Cistoty v rehol'nom inStitite, smrt’
svojej manzelskej stranke za ucelom
manzelstva s istou osobou, pokrvenstvo,
verejna mravopocestnost, duchovné
pribuzenstvo, adopcia (Kodex kanonov
vychodnych cirkvi, 1990, kan. 790 -
812; KKP, kan. 1073 - 1094).

e nedostatku manZelského suhlasu -
manzelstva st neschopni ti, ktorym
chyba dostato¢né uZzivanie rozumu,
ktori maju vazny nedostatok

rozoznavacieho usudku, ktori

zdovodov  psychickej prirodzenosti
nedokazu vziat na seba podstatné
manzelstva.

zavazky Neplatné

manzelstvo je: ked je wuzatvorené
v omyle vzhl'adom na osobu, kto je
oklamany podvodom na ziskanie
manzelského suhlasu, ak niektora
stranka vylu€uje podstatni vlastnost
manzelstva, ak je uzatvorené¢ pod

podmienkou. (Kodex kanonov
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vychodnych cirkvi, 1990, kan. 817 -
827; KKP, kan. 1057 - 1107).

e nezachovania formy slavenia sobasa —
slavenie podla posvétného obradu
vyzaduje zachovanie liturgickych textov
sobasa, aby bolo uzatvorené¢ pred
miestnym hierarchom (biskupom) alebo
miestnym fardrom alebo kiazom,
ktorého delegoval biskup alebo farar
aaspon dvomi svedkami (Kodex
kanonov vychodnych cirkvi, 1990, kan.
828 - 842; KKP, kan. 1108 - 1121).

Ak je stranka presvedcend, ze jej
manzelstvo nebolo platne uzavreté, mdze
podat’ Zalobny spis na kompetentny
cirkevny sud, ktorym poziada o oficidlne
zistenie platnosti predmetného manzelstva.
Ak je stranka presvedcena, Ze jej
manzelstvo nebolo platne uzavreté, mdze
podat’ Zalobny spis na kompetentny
cirkevny sud, ktorym poziada o oficidlne
zistenie platnosti predmetného manzelstva
(Duda, 2007, s. 132).

Conde, In: (Duda, 2007, s. 133) navrhuje
nasledovnt schému Zalobného spisu:

1. Uvod - oslovenie cirkevného sudu,
meno a priezvisko Zalobcu 1 Zalovanej
stranky, datumy narodenia, adresu ich
bydliska.

2. Facti species - kratky vyklad situacie,
¢ize kedy sa ako muz a Zena spoznali, ako

dlho spolu chodili, kedy uzavreli cirkevné
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manzelstvo, ako prebiehalo ich spoluzitie,
problémy, nezhody, kedy bol pripadne
udeleny civilny rozvod, kolko maju deti,
atd’.

3. Iniure - tu treba uviest’ pravny dovod,
¢ize staci uviest’ ¢islo kandna.

4. Petitum - tu sa uvedie predmet
zalobného spisu, Cize to, Ze sa ziada
overenie  platnosti  uzavretia  tohto
manzelstva.

5. Postulatio - oznacit’ sudcu, Cize stdny
citkevny tribundl a poziadat ho o
autoritativne vyrieSenie pripadu.

6. Zaver - datum, miesto, podpis zalobcu.
V Zalobnom spise sa uvadzaju svedkovia,
ktori maju svedcit o niektorych
skuto¢nostiach dotknutych stranok.

Prilohy spisu tvoria: Krstné listy, Cirkevny
sobasny list, Rozsudok orozvode -
fotokopia, Osvedcenie
o trvalom pobyte stranky, ktord podava
zalobny spis.

Zalobny spis ako vzor:

Vec: Zalobny spis

Dna ... som uzavrel manzelstvo
S Anastaziou ......... vo farnosti Presov,
V Kosickej arcidieceze.

Povazujem ho za neplatne uzavreté. Pred
cirkevnym sobasom sme sa s manzelkou
dna ... civilne zosobasili. Spolu sme
chodili asi sedem mesiacov aked mi

oznamila, zZe spolu cakame dieta, suhlasil

som, aby sme sa zobrali. O cirkevnom



doc. ThDr. Peter Vansac, PhD.

sobasi vtom case sme neuvazovali. Po
civilnom sobasi som sa nastahoval
k manzelkinym rodicom, kde sme spolu
byvali. Hned od :zaciatku nam svokra
organizovala zivot. Manzelka skor bola na
strane svojej mamy ako na mojej.

Ja som bol vitom case Student tretieho
rocnika  Vysokej  Skoly  technickej
Vv Kosiciach, takze cez tyzden som byval na
interndte a na vikendy som chodil domov.
Od zaciatku to v nasom manzelstve nebolo
V poriadku, moja manzelka trpela stavmi
neznasanlivosti, panovacnosti, hystérie
a ustavicne od zaciatku vndSala do ndsho
spoluzitia nepokoj, casto ma vyhodila a
svecami zdomu, atak som iSiel na
internadt, kde som zostaval cez sobotu
a nedelu.

Ked' sa mal narodit syn, naraz sa zacalo
hovorit' v nasej rodine, Ze by sme sa mali
ist zosobasit do kostola. Ja som suhlasil vo
viere, Ze po cirkevnom sobdsi a po
narodeni syna sa nds vztah zmeni. Ja som
zdomu nebol nauceny chodit do kostola,
moji rodicia chodili do kostola iba na
velkeé sviatky.

Po cirkevnom sobasi sa ale nic k lepSiemu
Dennodenné hadky

nezmenilo.

avyhadzovanie  zdomu  pokracovalo.
Situaciu som sa snaZzil zmenit tak, zZe som
zaobstaral samostatné byvanie nNajprv
V podndjme a potom V nasom byte, ale

svokra casto dochdadzala k nam a vsetok
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Zivot organizovala. Myslel som si, Ze
situdciu zmeni druhé dieta, ale Zial vsetko
pokracovalo ako predtym. V nemohucnosti
som sa rozhodol podat Ziadost o rozvod,
potom ho stiahol, Ziadost o rozvod potom
podala manzelka.

To vsetko bolo dovodom, Ze sme pocas
celého nasho spolocného Zivota neboli
schopni vytvorit manzelské spolocenstvo
V zmysle ucenia Katolickej cirkvi.

Ztychto  dovodov — povazujem  nase
manzelstvo za neplatné. Uctivo prosim
0 vyhlasenie jeho nulity.

Ako svedkov uvadzam....

Presow......

viastnorucny podpis
Prilohy k Ziadosti: Krstné listy

Cirkevny sobasny list

Sobasny list

Rozsudok o rozvode -
fotokopia

Osvedcenie o trvalom
pobyte

Utinky vyhlasenia nulity manZelstva

Iste mnohych zaujima hlavne to, ¢i je
mozné po sudnom vyhldseni nulity
manzelstva uzavriet nové cirkevné
manzelstvo. Odpoved’ je jednoznacna:
nové cirkevné manzelstvo mozno uzavriet
az po duplicitnom sudnom rozsudku,
priCom oba musia byt’ “pro nullitate”, ¢ize

v prospech neplatnosti manzelstva (kan.
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1684, § 1). V praxi to znamena, ze po
stidnom procese na prvej inStancii a
naslednom vyhléaseni neplatnosti
manzelstva sidom prvej inStancie, ktorym
je najcastejSie diecézny sud, nutne musi
nasledovat’ sudny proces na sude druhej
inStancii, ktorym  je najcastejsie
metropolitny sud. A nové cirkevné
manzelstvo mozno uzavriet’ az vtedy, ak aj
sud druhej instancie rozhodne v prospech
manzelskej nulity. Totiz  vynesenim
rozsudku o nulite sa oficidlne dokaze, Ze
predmetné manzelstvo nikdy nejestvovalo,
lebo bolo neplatne uzavreté. A tak teda
nejestvuje manzelska prekazka
predchadzajiceho manzelského zvizku, a
preto mozno uzavriet nové cirkevné
manzelstvo. AvSak kazdé l'udské dielo ma
svoje nedostatky, nevynimajic ani sudne
skimanie platnosti manZelstva. Preto
Cirkev v zaujme vysSSej garancie
pravdivosti stanovuje, Ze nové manzelstvo
je mozné uzavriet’ nie po prvom, ale az po
duplicitnom rozhodnuti sudu v prospech
manzelskej nulity. Jestvuju vSak vynimky,
totiz cirkevny stid moze v rozsudku alebo v
dekréte stanovit zdkaz wuzavriet noveé
cirkevné manzelstvo; tento zakaz moze
stanovit’ aj miestny ordindr (kan. 1684, §
1). Tento zadkaz mé& dopad iba na
dovolenost’, nie vSak na platnost’ nového
manzelského zvizku (Duda, 2007, s. 134 -

135).
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Poradenstvo pre rodiny, ktoré sa

nachadzaju v tazkych situdciach

Podl’a Jana Pavla II. (1993, ¢l. 77) zvySenu

pozornost’ podla prikladu dobrého pastiera

ma Cirkev venovat’ osobitnym skupinam
rodin:

e rodiny tych, ¢o sa vystahovali za
pracou,

e rodiny tych, ¢o st na dlhy cas
vzdialeni, ako st  dostojnici,
namornici a cestovatelia,

¢ rodiny vdznov, utecencov,

e rodiny, ktoré ziji vo velkomestach
a v skuto¢nosti su izolovani, rodiny
bez pribytkov,

e rodiny nelplne,

e rodiny, ktoré maju postihnuté deti,

e rodiny alkoholikov, rodiny

z politickych alebo inych dovodov

diskriminované,

e rodiny vystavené nasiliu
a nespravodlivému zaobchadzaniu
pre svoju vieru,

e rodiny, Vvktorych manzelia su
neplnoleti,

e starSi l'udia, ktori su nezriedka
nateni  Zit  osamotene  bez

primeranych prostriedkov.

Konkrétnym prejavom poradenstva vo

vysSie uvedenych situaciach s konkrétnou

pomocou mdbze byt projekt Sara —

odbremenovanie sluzby rodindm. Projekt
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ma svoje korene v KoSiciach. Vznikol na
zaklade konkrétnych potrieb rodin, ktoré sa
dostali do krizovej situacie, Stat im vSak
nevedel zabezpeCitt pomoc Vv potrebnej
miere. Z konkrétnych skusenosti pomoci
rodine a posilnenia dozrievania
dobrovol'nikov, vznikla myslienka vytvorit’
projekt na pomoc rodine a dozrievanie
mladého ¢loveka. Uloha tohto projektu
spociva predovsetkym v pomoci
osamelym, mladym rodinam, ktoré sa ocitli

v tazkostiach, ato zroznych pricin.

Uvedent  systematicki  dobrovol'nicku

sluzbu vykonéavaju mladi l'udia, ktori sa

citia byt na to disponovani. V sucasnosti
sa tento projekt, nesici meno sestry Sary

Salkahazy — reholnicky, ktord bola

mimoriadne vnimava pre potreby Tludi

v okoli. Realizuje v mestach Nitra, Banska

Bystrica, Poprad a Pezinok.

Projekt je zamerany na tieto ciel'ové

skupiny:

Rodina s detmi - otec, matka, deti (do 16 r.

veku) a rodiny, ktoré su v zatazovych

situaciach:

e nepritomnost’ pribuznych, alebo inych
blizkych pomocnikov,

e problémy so zabezpecenim beZzného
chodu rodiny z ddévodu casovej
zaneprazdnenosti,

e dlhodoba  fyzickd a  psychicka

vycerpanost’,

e neuplnd rodina,

Socialno-zdravotnicke spektrum
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o nezrelé partnerstva,

e napdtia a nedorozumenia medzi
manzelmi  (Casto  zdovodnené
vycerpanost'ou manzelov),

e narotna vychova deti(viac  deti

v skolopovinnom  veku, deti s

postihnutim, deti s poruchami

spravania, deti so  Specifickymi
potrebami, deti chronicky choré).

Pri rozvijani tohto projektu sa otvara

priestor na spolupracu knaza, mladych

l'udi, bezdetnych manzelov ¢i jednotlivcov,
mladeznickych  organizacii, reholnych
spolocenstiev, aktivnych dochodcov, ako

i rtoznych zdruzeni veriacich (Vansac,

2010, s. 68 — 77).

Podl'a Kmecovej (2012, s. 120) ¢lovek ma

prirodzeni tizbu sa rozvijat a byt

obohatenim pre seba a pre spolocnost v

ktorej Zije. Pomoc druhému cloveku je

podmienend uspokojenim svojich potrieb,
pocitom istoty a bezpefia vo svojej
vlastnej rodine. Uspokojenie  svojich
potrieb nepojednava len o sebeckosti

Cloveka, ale chce povedat, ze iba

vyrovnani l'udia s velkym srdcom vedia

pomahat’, dokdzu prekonat’ svoje utrpenie

a pomahat’ inym.

Zodpovedné osoby za poradenstvo

v Cirkvi

Prvou osobou, ktord sa stara a riadi

pastoraciu rodin v eparchii (diecéze) je

biskup. On ma predovsetkym venovat
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zdujem, starostlivost, cas, prostriedky

anajmd osobne poskytovat  pomoc

rodindm (Familiaris consortio, 1993, ¢l.

73). Podl'a Dekrétu Christus dominus, (Cl.

13) biskup ma predkladat’ krestanské

ucenie tak, aby dalo odpoved’ na t'azkosti

a problémy, ktoré ludi najvacSmi trépia

a znepokojujl.

Pastoracné posobenie biskupov vo svojej

(eparchii) diecéze vo vzt'ahu k rodindm ma

Siroky zaber na Slovensku.

Kazdy biskup v eparchii- diecéze v duchu

Pastora¢ného planu Katolickej cirkvi na

Slovensku 2007 — 2013, (2007, ¢l. 39) ma:

e diecéznu radu pre rodinu (komisia pre
rodinu), ktorej tllohou je navrhovat’
biskupovi aktivity na eparchialne;j
(diecéznej urovni), ale aj na farskej
urovni.

e diecézne centrum pre rodinu, ktoré¢ho
ulohou je:

1. vnasat’ do spolo¢nosti poznanie hodnot

rodiny

2. prispievat’ kK obnove rodinného zivota

a tradicii

3. poméhat’ rodinam prekondvat’ problémy

a tazkosti, v ktorych sa ocitli

4. podporovat rodiny a rozvijat’ rodinny
Zivot, organizovat’ a zabezpe€ovat
osvetovu a charitativnu ¢innost’ SO
zameranim na rodiny

5. sprostredkovat’ zdravotnu, pravnu,

socialnu a psychologicku pomoc

Socialno-zdravotnicke spektrum
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bezdetnym manzelskym parom
(www.centrumsigord.sk).

Centrd pre rodinu na urovni eparchie
(diecézy)  spolupracuju s odbornikmi
Vv oblasti prava, psychologie, mediciny,
teologie ainych vednych disciplin, takze
maju potencial na to, aby rodine alebo
Clenovi rodiny poskytli kvalifikované
poradenstvo.

Na urovniach partikularnych Cirkvi st to
biskupi, ktori su zodpovedni za caritas
uskuto¢iovanll na tizemi ich diecézy. Na
nich je prvotnd zodpovednost’ za to, Ze
sluzba lasky v ich partikularnej cirkvi sa
uskutociiuje. To vyslovne slubuju pri
biskupskej  vysviacke. Podrobne ich
zodpovednost’ je opisana v Direktoriu pre
pastorac¢nt sluzbu biskupov. Ich ulohou je
starat’ sa oto, aby sa dostavalo pomoci
predovSetkym tym, ktori ju najviac
potrebuju, ako to uvadzaju Skutky
apostolov (Sk 2, 42 — 44) vo wvnutri
komunit, ale imimo nej (Apostolorum
successores, 2004, ¢1. 194).

Charita je sucCastou cirkvi a tym je
povoland k sluzbe chudobnym. Na
Slovensku vznikla v roku 1927. Korene
Gréckokatolickej charity siahaji do roku
1947, ked’ ju blahoslaveny biskup Pavol
Peter Gojdi¢ zriadil ako diecéznu pobocku
Ustrednej Karity na Slovensku. Slovenska

katolicka charita obnovila svoju ¢innost’ v
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septembri 1991 ako celok pozostavajuci z
jednotlivych diecéznych charit.
Gréckokatolicka charita v PreSove vo
svojom poradenskom centre poskytuje
tieto sluzby:

e socialna prevencia,

e socialne poradenstvo (informacné,
rodinné a pod.),

e prvy kontakt s klientom, priprava
resocializa¢nych krokov a
sprostredkovanie ubytovania resp.
sluzieb v RS CKD aj mimo neho,

e vedenie Centralnej evidencie klientov
RS CKD / transformacia do podoby
softvéru/,

e spolupréca s vedicimi zariadeni pri
umiestiiovani klientov v RS CKD,

e terénna a vyhladavacia ¢innost’ na
uzemi mesta PreSov,

e sprevadzanie klientov na ich
neintegracnej ceste spét’ do spolocnosti,

e administrativa, koreSpondencia a pod.,

e socialna vypomoc, pefiazné ischova,
spolu hospodarenie, potravinova
vypomoc,

e o0sobna hygiena — poskytnutie
hygienickych potrieb, sprcha, moZnost’
vymeny oSatenia a obuvi,

e kontakt s lieCebiiami a nemocnicami,
prip. lekarmi (sprevadzanie klientov),

e vypomoc pri rieSeni krizovych situacii

(povodne, humanitarna pomoc).
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Biskupovi pomahaju knazi, ktorych tloha
- tvori zdkladnu cast' sluzby Cirkvi
manzelstvu arodine. Kiazi pomahaju
manzelom arodine nielen na vnlitornom
fore, ale i na vonkajSom fore a v socialne;j
oblasti. Jan Pavol II. zdoraziuje, ze knazi
sa maju spravat k rodindm ako otcovia,
bratia, pastieri aucitelia. Poradenstvo
anduka, ktoré poskytuju rodinam ma byt
v sulade s autentickym ucitel'skym tradom
Cirkvi. Teologovia a odbornici
v rodinnych otazkach prispievaju v oblasti
poradenstva tym, Ze presne vysvetluju
ucenie  Ucitel'ského  tradu  cirkvi
(Familiaris consortio, 1993, ¢l1. 73).

Podla Jana Pavla II. (1993, ¢l. 74, 75)
okrem biskupov a knazov zodpovedni za
pastoraciu a poradenstvo pre rodiny su:

e reholnici areholnicky a Bohu
zasvitené osoby. Prave oni maja
rozvijat' svoju sluzbu jednotlivo
alebo spolo¢ne v prospech rodin.
Zvlast sa maju starat’ o deti
chudobné, telesne a dusevné

postihnuté, navstevovat rodiny
najmd neuplné a rozvratené a starat’
sa ochorych. Maju pomahat
poucovanim, radami a modlitbami.
Jan Pavol II. zdoraziluje, Ze prave
tieto zasvdtené osoby apostolat
rodin  maji  povazovat = za
najdolezitejSiu ulohu svojho

apostolatu.
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e laici — odbornici - pravnici,
psycholdgovia, socidlni pracovnici
poradcovia aini, ktori jednotlivo
alebo V spojeni V r6znych
zdruzeniach poskytuji pomoc a
svojim poucanim, radou
usmeriiovanim a ochranou.

¢ hromadné oznamovacie prostriedky
— tieto prostriedky konstatuje Jan
Pavol II. m6zu blahodarné pdsobit’
na rodinny Zivot amravy ana
vychovu deti. V tychto

prostriedkoch su aj skryté nastrahy

a nebezpecenstva, ktoré nemozno

podceniovat’. Nakolko tieto
prostriedky podobne ako Skola
ovplyviluji deti, rodi¢ia sa maju
aktivne = zlOcCastiovat na ich
kritickom a rozumnom pouzivani.

Zaver

Ked Kristus pred svojim

nanebovstipenim povedal apoStolom:

,,Chodte do celého sveta a hlasajte

evanjelium vsSetkéemu stvoreniu. Kto

uveri a da sa pokrstit, bude spaseny.“

(Mk 16, 15 — 16). Tymito slovami

apostolom aich nastupcom v Cirkvi

dal mandat na to najddlezitejSie
poradenstvo ato pomahat Tud’om
spravne zit'. Preto poradenstvo v Cirkvi
ma vzneSeny ciel- spravny zivot
a Bozimi

v sulade s vierou

Socialno-zdravotnicke spektrum
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prikazaniami a vecny zivot v Kristovi

nasom Panovi.
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